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[bookmark: _GoBack]正弦、余弦函数的性质---周期性
  一、教材分析
1、教材的地位和作用
对三角函数又一深入探讨．正弦、余弦函数的周期性是三角函数的一个重要性质，是研究三角函数的其它性质的基础，是函数性质的重要补充．通过本课的学习不仅能进一步培养学生的数形结合能力、推理论证能力，分析问题和解决问题的能力，而且能使学生把这些认识迁移到后续的知识学习中去，为以后研究三角函数的其它性质打下基础．所以本课既是前期知识的发展，又是后续有关知识研究的前驱，起着承前启后的作用．
2、教学重点和难点
重点：周期函数的定义和正弦、余弦函数的周期性．
难点：周期函数定义及运用定义求函数的周期．
二、目标分析
学情分析：
学生在知识上已经掌握了诱导公式、正弦、余弦函数图象及五点作图的方法；在能力上已经具备了一定的形象思维与抽象思维能力；在思想方法上已经具有一定的数形结合、类比、特殊到一般等数学思想．
本课的教学目标：
(一)知识与技能
1．理解周期函数的概念及正弦、余弦函数的周期性．
2．会求一些简单三角函数的周期.
 (二)过程与方法
从学生生活实际的周期现象出发，提供丰富的实际背景，通过对实际背景的分析与y=sinx图形的比较、概括抽象出周期函数的概念.运用数形结合方法研究正弦函数y=sinx的周期性，通过类比研究余弦函数y=cosx的周期性．
 (三)情感、态度与价值观
让学生体会数学来源于生活，体会从感性到理性的思维过程，体会数形结合思想；让学生亲身经历数学研究的过程，享受成功的喜悦，感受数学的魅力．
三、教法分析    
1.教学方法:引导发现法、探索讨论法
为了把发现创造的机会还给学生,把成功的体验让给学生,为了立足于学生思维发展,着力于知识建构,就必须让学生有观察、动手、表达、交流、表现的机会;为了激发学生学习的积极性和创造性,分享到探索知识的方法和乐趣,使数学教学成为再发现,再创造的过程．

2.学法指导: 问题探究法
根据课程标准“倡导积极主动，勇于探索的学习方式”理念，教材内容的特点以及学生的知识、能力、情感等因素，本节课宜采用问题探究法．

3.教学手段：借助多媒体辅助教学，增强课堂教学的生动性与直观性．

四、教学过程
	教学程序
	教学内容

	设计意图

	创
设
问
题
情
境

	
生活中有哪些周而复始现象 ？   

学生举例
	从实际问题引入，使学生了解数学来源于生活．
   问题的提出为学生的思维提供强大动力，激发学生的探究欲望.


	
复
习
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引导学生回顾：
1．诱导公式（一）
2．正弦线
3．利用正弦线画正弦函数图象（动画演示）
	引导学生回顾旧知为新课做准备.
通过动画演示让学生直观感知周而复始的变化规律．
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教学程序
	由动画演示观察可得：
正弦函数图象具有周而复始的变化规律
问题：图象具有周而复始的变化规律如何用数学表达式来表达？
正弦函数y=sinx图象
 (
y
O
)x

观察正弦函数y=sinx图象特征可知： 
在区间[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]、[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]、[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]…内重复．
由三角函数图象和诱导公式可得：sin(2π+x)=sinx,
问: 对于sin(2π+x)=sinx,若记f(x)=sinx,则对于任意x∈R,都有f(   )=f(   )
若记f(x)=sinx,则对于任意x∈R,都有f(x+2π)=f(x)

周期函数及周期的定义
周期函数定义如下：一般地，对于函数f（x），如果存在一个非零的常数T，使得定义域内的每一个x值，都满足f(x+T)=f(x)，那么函数f（x）就叫做周期函数，非零常数T叫做这个函数的周期．


教学内容
	








通过对正弦函数y=sinx图象观察、分析，结合诱导公式，由生活中的周期现象到数学中的周期现象，由具体到抽象，构建出周期函数的定义，这样设计主要是立足于从学生的最近思维区入手，着力于知识建构，培养学生观察、分析和抽象概括能力,并进一步渗透数形结合思想方法.




设计意图


	

正弦函数的周期和最小正周期的定义.



	
函数y=sinx的周期：[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]、[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]、[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]、……
2kπ(k∈Z且k≠0).
最小正周期的概念.
对于一个函数f(x)，如果它所有的周期中存在一个最小的正数，那么这个最小正数叫f(x)的最小正周期.
上面的函数y=sinx的最小正周期为[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站].
	
让学生理解最小正周期的定义，培养学生的数形结合能力．
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	判断题：
1．因为[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站],所以[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]是[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]的周期.
2.周期函数的周期唯一.
3.函数f(x)=5是周期函数.
（分四人一组进行讨论,再由学生发表看法）
体会：
1. 周期的定义是对定义域中的每一个[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]值来说的，只有个别的[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]值满足：[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]，不能说[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]是[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]的周期．
2.周期函数的周期不唯一．
3.周期函数不一定存在最小正周期．
说明：今后不加特殊说明，涉及的周期都是最小正周期.
	

设计判断题让学生去讨论主要是为了帮助学生正确理解周期函数概念，防止学生以偏概全，让学生学会怎样学习概念；培养学生透过现象看本质的能力，使学生养成细致、全面地考虑问题的思维品质．
让学生在自主探索、自由想象和充分交流的过程中，不断完善自己的认知结构，充分感受成功与失败的情感体验．
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问题：
余弦函数y=cosx是周期函数吗？即能否找到非零常数T，使cos(T+x)= cosx成立？若是，请找出它的周期，若不是，请说明理由．

	


通过对定义的理解、余弦函数图象，类比正弦函数，可以得到余弦函数是周期函数，这样使学生加深对定义的理解，培养学生类比思想和数形结合能力．
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例1．求下列函数的最小正周期T.
（1）[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]，[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]；
（2）[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]，[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]；
（3）[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]，[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]；
方法：①函数图象观察得到周期   ②周期函数定义

	


设计例1使学生加深对定义的理解，培养学生的数形结合能力．



	
课
堂
反
馈


	1.等式 [image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]是否成立?如果这个等式成立,能否说[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]是正弦函数[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]                的一个周期？
2.求下列函数的周期:
[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]
	

通过课堂反馈能准确、及时地了解学生对本节课的掌握情况,做到及时反馈、评价,及时查漏补缺,达到堂堂清.
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1.周期函数、周期概念．
2.函数y=sinx和函数y=cosx是周期函数,且周期均为2π.
3.周期的求法： ①图象法   ②定义法
4.探索问题的思想方法

	

引导学生对所学知识进行小结,有利于学生对已有的知识结构进行编码处理,加强记忆．


	


课
外
作
业
与
课
外
思
考
	课外作业：
求下列函数的周期：
(1)[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]，[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]；(2)[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]，[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]；
(3)[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站],[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站](4)[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]，[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]

课外思考：
1.求函数[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]和[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]（其中[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]为常数，且[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]）的周期．

2.求下列函数的周期：
（1）[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]，[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]；（2）[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]，[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]

	


课外作业的布置是为了进一步巩固课堂所学知识；
课外思考题的布置是让学生把课堂探索拓展到课外探索，进一步激发学生探究欲望，进一步培养学生创造性思维．




附：板书设计
	
课题：正弦、余弦函数的周期性
	
设计意图

	1． 周期函数定义                     3. 例1 版演及学生演示区
2． 正弦函数y=sinx的周期为[image: 21世纪教育网 -- 中国最大型、最专业的中小学教育资源门户网站]     
余弦函数y=cosx的周期为[image: 金太阳新课标资源网(  http://wx.jtyjy.com/)]         .
	
为了使学生全面系统地了解本节内容的知识结构,达到突出重点,简洁明了的目的.



五.评价分析:
1．个别学生建构周期函数概念时有困难，特别是“正弦函数图象的周而复始变化实际上是函数值的周而复始变化”的本质学生感到有一定困难.上课时虽然借助了几何画板来帮助学生从形象思维过渡到抽象思维,但是还是有部分学生理解起来有困难.这方面的训练以后要加强.
2．部分学生对周期函数定义的自变量的任意性的理解有困难，课后要及时对他们加强辅导．
3．学生运用定义求函数周期掌握得不是很好. 上黑板板演的学生都出现了不同程度的错误.在以后的教学中还需进一步加强．
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