
《等差数列一》教案及设计说明 

课题：等差数列（一） 

 

重庆市第十八中学詹远美  
[教学目标] 

1.知识目标：掌握等差数列的概念；理解等差数列的通项公式的推导过程；了解等差数列的函数特

征；能用等差数列的通项公式解决相应的一些问题。 

2.能力目标：让学生亲身经历“从特殊入手，研究对象的性质，再逐步扩大到一般”这一研究过程，

培养他们观察、分析、归纳、推理的能力。通过阶梯性的强化练习，培养学生分析问题解决问题的能力。 

3.情感目标：通过对等差数列的研究，培养学生主动探索、勇于发现的求索精神；使学生逐步养成细

心观察、认真分析、及时总结的好习惯。 

[教学重难点] 

 1.教学重点：等差数列的概念的理解，通项公式的推导及应用。 

2.教学难点：（1）对等差数列中“等差”两字的把握； 

            （2）对等差数列函数特征的理解； 

            （3）用不完全归纳法推导等差数列的通项公式。 

[教学过程] 

一.课题引入 

1.复习回顾：(上节课我们学习了数列的定义及通项公式,那么什么叫数列？什么是数列 的通项公

式) 

 na

从函数的观点看，数列可看成是定义域为 N﹡（或它的子集 1, 2, ,n ）的函数，当自变量从小到大

的依次取值时，所对应的一列函数值。数列的通项公式  nna f 是该函数的解析式。 

2.创设情境 引入课题：(这节课我们将学习一类特殊的数列，下面我们看这样一些例子） 

    ①德国数学家高斯八岁时计算 1+2+3+···+100=? 时，所用到的数列：1，2，3，4，...，100  

②姚明刚进 NBA 一周里每天训练发．球的个数依次是：6000，6500，7000，7500，8000，8500，9000 

③匡威运动鞋（女）的尺码（鞋底长，单位是 cm）: 26,
2

1
25,25,

2

1
24,24,

2

1
23,23,

2

1
22   

引导学生观察：上面的数列①、②、③有什么共同特点? 

对于数列（1），从第 2项起，每一项与前一项的差都等于        ；  

对于数列（2），从第 2项起，每一项与前一项的差都等于        ； 

对于数列（3），从第 2项起，每一项与前一项的差都等于        ；  

发现这些数列有一个共同特点：从第二项起，每一项与前一项的差等于同一个常数，我们把有这一特

点的数列叫做等差数列（板书课题）。 

二、新课探究 

（一）等差数列的定义 

1、（完善黑体字形成）等差数列的定义 

如果一个数列从第二项起，每一项与前一项的差等于同一个常数，那么这个数列就叫等差数列。这个

常数叫做等差数列的公差，通常用字母 d 来表示。 

上面三个数列都是等差数列，公差依次是     ，     ，     。 

开公开课备亮点找素材尽在高中数学公开课优质课信息融合课QQ群865257936



《等差数列一》教案及设计说明 

你觉得在理解等差数列的定义时应注意什么？强调： 

①“从第二项起”（这是为了保证“每一项”都有“前一项”）； 

②每一项与它的前一项的差必须是同一个常数（因为“同一个常数”体现了等差数列的基本特征）； 

在理解概念的基础上，由学生将等差数列的文字语言转化为数学语言，归纳出数学表达式： 

2、等差数列定义的数学表达式（在理解概念的基础上，引导学生将等差数列的文字语言转化为数学语

言，归纳出数学表达式）： )2,(1   nNnddaa nn 且是常数  

 试一试：（加深对概念的理解） 

    ① 9 ，8，7，6，5，4，……是等差数列吗？ 

   ②常数列３，３，…，３，…是等差数列吗？ 

   ③数列 1，4，7，11，15，19 是等差数列吗？ 

可见，公差 可以是正数、负数，也可以是 0； d

        .,0;,0;,0 是常数列当是递减数列当是递增数列当  ddd  

 ④若数列 满足：na )2,(1  nNnddaa nn 且是常数  ，则数列 na 是等差数列吗？（此题易判断

错，强调理解定义必须准确，也为后续内容埋下伏笔） 

（二）等差数列的通项公式 

1、公式推导—探究活动一 

如果等差数列 首项是 ，公差是 ，那么这个等差数列 如何表示？ 呢？（步步为营，

层层推进） 

na 1a d 432 ,, aaa na

根据等差数列的定义可得： 

           ， ，daa  12 daa  23 daa  34 ，…。 

    所以： ， daa  12

          ，  3 2 1 1 2a a d a d d a d      

          ，   4 3 1 12 3a a d a d d a d      

           ……   

由此完成 填空（学生易归纳填出），得1 ( )na a d  dnaan )1(1  …(*)，这是等差数列的通

项公式吗？（让学生回答） 

 当 时，对(*)式两边均为 ,即等式也成立，说明(*)式对1n 1a *Nn 都成立，因此等差数列的通

项公式就是: dnaan )1(1  ，n  *N

（至此指出）上面求通项公式的方法叫不完全归纳法，这种导出公式的方法不够严密，因此我们有必

要寻求更为严密的推导方法。 

 根据等差数列的定义可得： 

11 aa   

daa  12   

daa  23  

…… 

daa nn  1  
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 将以上 个式子相加得 （该过程应体现探索）。这种求通项公式的方法叫叠加

法。 

n 1 ( 1)na a n d  

2、公式理解 

通项公式含有 这 4 个量，已知三个量，第 4 个量就是未知数，通项公式就是方程，解方

程就可以求出第 4 个量。即利用方程的思想“知三可求一”。 

nanda ,,,1

三、应用与探索 

例１．已知等差数列１８，１５，１２，９，……        --------公式的简单应用 

①请写出 naa ,20  

②-279 是否是这个数列中的项，如果是，是第几项？ 

解：①  1 218, 15,a a  2 1 15 18 3d a a       ， 

       20 1 20 1 18 3 19 39a a d         ，    1 1 18 3 1 3 2na a n d n n 1         ； 

    ②解 得 ，即3 21 279n    100n  279 是该数列的第 100 项。 

说明：要判断-279 是不是数列的项，关键是求出通项公式，并判断是否存在正整数 n，使得 279na 成

立，实质上是要求方程 279na 的正整数解。 

     例 2．已知等差数列 na 中， ,25,10 155  aa 求 的值。   --------公式的深化与推广 25a

     解：
1

5 1
25

15 1

4
4

403
14

2

a
a a d

a
a a d d

        

。 

解方程组比较麻烦，可否避免？ 发现： ddaa )( 51510515  ——是一种巧合，还是对任意的

两项差都满足？请同学们思考：——探究活动二 

在公差为 的等差数列 中， 与 有何关系？  d na na ma

分析：  （证实并非

巧合）

dmnaadmnaa mnmn
dnaa
dmaa

n

m
)()({ )1(

)1(
1

1




mn

aa
d mn




 。 

    比较 与1 ( 1)na a n d    m na a m n d    发现，前式是后式的特例，后式是前式的推广。 

为此我们不妨把  m na a m n d   叫做等差数列的变通式好了。 

（在 后板书：等差数列的变通式） dmnaa mn )( 

请用变通式再解例 2。 

解法二：由 即 得1015 10 10a a d  25 10 10d  15d  ，所以 25 15 10 25 15 40a a d     。 

发现：5，15，25 成等差，  也成等差；在等差数列25155 ,, aaa  na 中， 成等差数列，那

么 成等差数列吗？（课后思考） 

321 ,, kkk


321

,, kkk aaa

练一练：（强化通项公式与变通式的应用） 

(1)在等差数列 中,已知 ，na 105 a 3112 a  ,则 na       ； 
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(2)若 ，则       397,2 20  ad na  

 ;15117335)3( 项的第是数列 ，，，，  

(4) 在等差数列 中,已知na
3

1
1 a ， 33,452  naaa  ,则 的值为       n ； 

例 3：（由等差数列通项公式得 )()1( 11 dadndnaan  （ 是常数），当bd , 0d

pnn

的时

候，通项公式是关于 的一次式 ，一次项的系数是公差。等差数列通项可以写成n qa 

形式）反之如果数列 na 的通项公式为 qpnan  （其中 p ， 是常数），那么这个数列是

等差数列吗？ 

q

分析：判定 na 是不是等差数列，也就要看  1 1n na a n  是不是与 n 无关的常数。 

解：对数列 na 中的任意两项 与 ，na  1 1na n     1 1n na a pn q p n q p        为常数， 

   ∴ na 是等差数列，首项a1=p+q,公差为p。 

由些得出：  数列{an}为等差数列的充要条件是其通项 qpnan   (p、q是常数)。 

探究活动三：  

（1）在直角坐标系中，画出 213  nan 的图象。这个图象有什么特点？（无穷多个孤立点。） 

       （2）在同一坐标系下，画出函数 213  xy 的图象。你发现了什么？——实例展示 

           （ 的图象是直线213  nan 213  xy 上均匀排开的无穷多个孤立点。） 

       （3）等差数列 na pn q  与函数 y px q  图象间的有什么关系？ 

           （当 时， 也是关于 n 的一次式；0p  na pn  q qna pn  的图象是直线  上

均匀排开的无穷多个孤立点。） 

y px q 

四、归纳小结 提炼精华 

本节课主要学习了： 

     一个定义： )2,(1   nNnddaa nn 且是常数  

     两个公式： dnaan )1(1  ， dmnaa mn )(   

     两种思想：方程思想 、函数的思想。 

     三种方法：不完全归纳法、迭代法、叠加法（此条不板书）。 

五、课后作业 运用巩固 

 必做题：A.课本 P114 习题 3.2 第 1,2，6 题 

         B.补充：1.在等差数列 na 中，已知a１=-2 ， 是第一个大于 1 的项。求公差d的取值范围。  

         2.我国古代算书《孙子算经》卷中第 25 题记有：“今有五等诸侯，共分橘子六十颗。人分加三颗。   

10a

         问：五人各得几何？ 

 选做题：在等差数列 中,已知 ，求下列各式的值：(为下节课研究等差数列的性质做铺垫) na 167 a

        （1）  ；    （2）   86 aa  113 aa 
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教案说明 

一、本课时的数学本质与教学目标定位 

1、本课时内容的本质： 

“等差”是等差数列这一现象中最一般的东西，“等差”是等差数列的最根本的性质。从知识内在联

系函数的度看，等差数列的通项公式是非 0 自然 n 的一次式，其图象是一条直线上的一群孤立的、均匀排

开的点。从等差数列概念的形成到通项公式的运用这一过程看，它让学生经历了“从特殊入手，研究对象

的性质，再逐步扩大到一般”这一常用数学研究方法的完整过程。从思想与方法提炼的维度看，在等差数

列第一课时的教学过程中不仅渗透了函数的思想和方程的观点，还提炼出了“不完全归纳法”、“叠加法”

等数学方法。 

2、本课时教学目标定位： 

从教纲、教材层面看：本节的重点是等差数列的概念及其通项公式的推导和应用。本节教材先在具体

事例的基础上引出等差数列的概念，接着用不完全归纳法推出等差数列的通项公式，最后应用这个公式进

行相关计算。可见本课内容的安排旨在培养学生观察分析、归纳猜想、应用等能力。 

    从学生知识层面看：学生对数列已有初步的认识，对方程和数学公式的运用已有一定的基础，对函数

思想的认识也逐渐趋于深刻。 

从学生素质层面看：从高一新生入学开始，我就很注意学生自主探究习惯的养成。现阶段我的学生思

维活跃，课堂参与意识较强，并已具有一定的分析、推理能力。 

鉴于上述原因，我确定了本节课的三维教学目标，该目标的特点是：重视概念的形成过程和对概念的

本质认识，强调公式的推导证明，强调用函数的观点研究问题，强调学生的亲身经历，突出对学生分析、

解决问题能力的培养，关注学生良好的思维习惯的养成。  

二、本节课的地位与作用 

数列是高中数学的重要内容，是历年高考的热点与重点之一。数列作为离散的函数，有着承前启后的

作用，它既是前一章《函数》内容的延伸，也是数学归纳法、数列极限等后续课程的基础。数列在实际的

生产生活中运用特别广泛。数列对于培养学生观察问题的能力与数学应用能力的培养是不可或缺的。 

等差数列则是数列这章的两大核心内容——等差数列、等比数列中的第一个。为此对于等差数列的学

习就其知识本生无疑已是非常重要的了，同时还能为学习等比数列，乃至研究其它更一般的数列，提供了

方法指明了方向。 

等差数列的第一课时，是在学生前面了解了数列的一般性概念、数列的通项公式、递推公式基础上，

第一次对一个特殊数列展开研究的开始，它是继续研究等差数的基础，它为等比数列概念的学习、通项公

式的推导与应用等，给出了“示范”提供了“模式”。 

三、教学诊断分析 

1、本节课易了解的地方： 

①观察引例发现所给数列的共同点，并归纳出等差数列的定义。 

②等差数列定义的理解及利用定义判断简单数列是否是等差数列。 
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③公差可以是正数、负数，也可以是 0； 

当 时，是递增数列；当 时，是递减数列，当0d  0d  0d  时，是常数列。 

④等差数列通项公式的基本应用——知三求一。 

2、不易理解地方及易错点： 

①若数列 na 满足： （d 是常数，n1n na a   d N 且 ），则数列2n   na 是等差数列吗？（这一问题

的判断） 

②5 3 是数列 3, 7, 11, 15,的第    项；（误判数列 3, 7, 11, 15,为等差数列） 

③不完全归纳得出的结论为什么不一定正确？，这种方法为什么不够严密。 

④等差数列通项公式变形为：    1 1na a n d dn a d     1 ,而断定 是关于 n的一次函数。 na

四、教法特点及预期效果分析： 

1、教法特点： 

本节课采用诱导思维法及讲练结合法。诱导思维法：这种方法有利于学生对知识进行主动建构；有利

于突出重点，突破难点；有利于调动学生的主动性和积极性，发挥其创造性。讲练结合法：可以及时巩固

所学内容，抓住重点，突破难点。本节课先是从具体的例子出发，引导学生观察，进而得到等差数列的概

念，接着由等差数列的概念出发,运用观察，分析，归纳的方法推导等差数列的通项公式，培养学生用数

学不完全归纳法得到数学结论的思维能力。在对这个公式时，启发学生不同角度去看待同一个问题，加强

思维能力，培养学生运用辩证法思想思维数学问题。接着根据公式进行例题讲解，最后给出反馈练习，测

试学生对本堂知识的掌握程度，以便及时反馈给老师，在练习的过程中，采用先易后难，层层推进的方式

给出习题，符合学生的认知能力，同时亦可兼顾不同层次的学生，真正做到"因材施教"。 

2、预期效果分析： 

学生对学习数学有浓厚兴趣，课堂上，能大胆发言，乐于做练习。对数列的知识有初步的接触和认识，

对方程、函数，掌握得也较理想。对数学公式的运用已具备一定的技能，解二元一次方程组较为熟练。在

引导分析时，留出“空白”，让学生去联想、探索，同时鼓励学生大胆质疑，围绕中心各抒己见，把思路

方法和需要解决的问题弄清。本节课所选例紧扣教材，由浅入深，步步为营，层层推进，学生掌握情况较

好。 

 




