
《数学归纳法及其应用举例》教案 

云南省曲靖市第一中学  李德安 

教学目标： 

1．认知目标：了解数学归纳法的原理，掌握用数学归纳法证题的方法。 

2．能力目标：培养学生理解分析、归纳推理和独立实践的能力。 

3．情感目标：激发学生的求知欲，增强学生的学习热情，培养学生辩证唯物主义的世界观

和勇于探索的科学精神。 

教学重点： 

了解数学归纳法的原理及掌握用数学归纳法证题的方法。 

教学难点： 

数学归纳法原理的了解及递推思想在解题中的体现。 

教学过程： 

一．创设情境，回顾引入 

师：本节课我们学习《数学归纳法及其应用举例》（板书）。首先给大家讲一个故事：从前有

一个员外的儿子学写字，当老师教他写数字的时候，告诉他一、二、三的写法时，员外儿子很高

兴，告诉老师他会写数字了。过了不久，员外要写请帖宴请亲朋好友到家里做客，员外儿子自告

奋勇地要写请帖。结果早晨开始写，一直到了晚间也没有写完，请问同学们，这是为什么呢？ 

生：因为有姓“万”的。 

师：对！有姓“万”的。员外儿子万万也没有想到“万”不是一万横，而是这么写的“万”。

通过这个故事，你对员外儿子有何评价呢？ 

生：（学生的评价主要会有两种，一是员外儿子愚蠢，二是员外儿子还是聪明的。） 

师：其实员外儿子观察、归纳、猜想的能力还是很不错的，但遗憾的是他猜错了！在数学 

上，我们很多时候是通过观察→归纳→猜想，这种思维过程去发现某些结论，它是一种创造性的

思维过程。那么，我们在以前的学习过程中，有没有也像员外儿子那样猜想过某些结论呢？ 

生：有。例如等差数列通项公式的推导。 

师：很好。我们是由等差数列前几项满足的规律： daa 011  ， daa  12 ， daa 213  ，

，……归纳出了它的通项公式的。其实我们推导等差数列通项公式的方法和员外儿

子猜想数字写法的方法都是归纳法。那么你能说说什么是归纳法，归纳法有什么特点吗？ 

daa 314 

生：由特殊事例得出一般结论的归纳推理方法，通常叫做归纳法。特点：特殊→一般。 

师：对。（投影展示有关定义） 

像这种由特殊事例得出一般结论的归纳推理方法，通常叫做归纳法。根据推理过程中考察的

对象是涉及事物的一部分还是全部，分为不完全归纳法和完全归纳法。 

完全归纳法是一种在研究了事物的所有（有限种）特殊情况后得出一般结论的推理方法，又

叫做枚举法。那么，用完全归纳法得出的结论可靠吗？ 

生：（齐答）可靠。 

师：用不完全归纳法得出的结论是不是也是可靠的呢？为什么？ 

生：不可靠。这是因为只考察了部分情况，结论不一定具有普遍性。 
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师：是不可靠的。不妨再举一例      1000321  nnnnan  容易验证 ，01 a 02 a ，

，…， ，如果由此作出结论——对于任何 ，0a3 1000 0a *Nn  1 2  3 nnnan  

  01000 n 都成立，那就是错误的。事实上， 0!10001001 a 。 

二．设置问题，引导探究 

师：请问同学们你们玩过多米诺骨牌吗？ 

生：（没）玩过。（课堂气氛由刚才的沉思变得开始活跃） 

师：无论玩没玩过，下面我们一起来玩一下。（投影仪上进行生动、形象的骨牌演示）在观

看骨牌玩法时，请思考：满足什么条件，骨牌可以全部倒下？ 

生：假设第  *Nkk  张骨牌倒下，保证第 1k 张骨牌倒下。 

师：这样就保证了可以递推下去，骨牌就可以全部倒下了，是吗？ 

生：不是。我们不知道第 张骨牌是否倒下了，从而我们是假设第 k 张骨牌倒下。若第 k 张

骨牌倒下，需要第

k

1k 张骨牌倒下；若第 1k 张骨牌倒下，需要第 2k 张骨牌倒下，……，最

后递归到需要第 1 张骨牌倒下，所以，还要有一个条件：第一张骨牌倒下。 

师：大家说有了这两个条件，骨牌是不是可以顺次的倒下呢？ 

生：是。 

师：上面同学说得很好，要使骨牌全部倒下应满足两个条件（投影显示）第一个条件是：第

一张骨牌倒下；第二个条件是：假设第 张骨牌倒下，第k 1k 张骨牌一定倒下。 

现在你能不能利用这种思想（递推思想）来证明等差数列通项公式呢？是不是应该建立一种

递推顺序呢？ 

生： 时结论正确 时结论正确1n 2 n 3 n 时，结论正确， 时结论正确

时结论正确  

kn 

1 kn 
师：由于这个过程推理方法是一样的，能否把这个过程一般化呢？ 

生：假设 时结论正确kn  1 kn 时结论也正确。 

师：这样就保证了递推。下面你能证明等差数列通项公式了吗？ 

三．解决问题，引出概念 

（学生共答，教师板书） 

证明：（1）当 1n 时，左边 ，右边a 11 0 ada  ，等式是成立的。 

（2）假设当 时等式成立，就是kn  dkaak )1(1  ，下面看看是否能推出 时等

式也成立，那么 等于什么？ 

n 1k

1ka

生：  dkaak 1)1(11  。 

师：哦！看来 1 kn 时等式也成立，这样做对吗？ 

生：（齐答）不对。 

师：注意在证 1 kn 时，一定要用到归纳假设， kn  时等式成立这一步，因为这样才能

保 证 递 推 ， 那 么 与 有 什 么 关 系 呢 ？ （ 学 生 齐 答 ， 教 师 继 续 板 书 ）1ka

dk  )1(

ka

d adaa kk  11  dka 1)1(1  。这就是说，当 1 kn 时，等式也成立，
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大家说有了这两步，是不是就证明了等差数列通项公式的正确性了呢？ 

生： 时等式成立 时等式成立1n 2 n 3 n 时等式成立 ……所以 取任何正整数等

式都成立。 

 n

师：这种证明方法叫做数学归纳法，那么你能谈谈什么是数学归纳法，及其用数学归纳法证

题的步骤是怎样的呢？ 

生：（在学生交流，教师引导完善下）数学归纳法（证明一个与正整数有关的命题的步骤）

是：（投影跟踪给出）。 

（1）证明当 取第一个值 （例如n 0n 10 n 或 2 等）时结论正确； 

（2）假设当 （ ，且 ）时结论正确，证明当kn  *Nk 0nk  1 kn 时结论也正确。 

根据（1）和（2），可知命题对从 开始的所有正整数 都正确。所以数学归纳法是证明一

个与正整数有关的命题的一种方法。概括起来就是“两个步骤，一个结论。” 

0n n

师：用数学归纳法证题，实质是一种什么思想？ 

生：递推思想。 

师：在递推中，两个步骤各起到了怎样的作用呢？ 

生：第一步是奠基，是递推的基础，第二步是保证能够递推，是递推的依据。（此时投影上

注明） 

师：这两步可以缺少哪一步吗？ 

生：（学生举例说明，教师点评，投影上也举出实例，从而明确）两步缺一不可。 

师：我们已经知道，由不完全归纳法得到的结论不可靠，因而必须作证明。若命题是与正整

数有关的，证明可考虑用数学归纳法。下面请同学们看一道例题。 

例 1：用数学归纳法证明：   212531 nn   （师生共同证题，总结出用数学归纳

法证题的技巧是“一凑假设，二凑结论”。） 

练习：用数学归纳法证明： 

1．  1
2

1
321  nnn 。 

2． 。 122221 12   nn

3．首项是 ，公比是 的等比数列的通项公式是 。 1a q 1
1

 n
n qaa

四．归纳小结，深化主题 

师：本节的中心内容是什么？为什么要学习数学归纳法？什么是数学归纳法？体现什么思

想？ 

生：（学生积极回答，从而自主地构建本节课的知识网络。） 

（投影展示）小结： 

1．归纳法  




完全归纳法

不完全归纳法

特点：特殊→一般 

2．数学归纳法概念及证题步骤。 

3．数学归纳法实质是递推思想。 
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《数学归纳法及其应用举例》教案说明 

云南省曲靖市第一中学 李德安 

一、数学归纳法的地位与作用 

1．数学归纳法在教材中的地位与作用 

数学归纳法是证明与正整数有关命题的一种重要的证明方法，它起源于正整数的归纳公理或

最小数原理，而演变成各种形式。《数学归纳法及其应用举例》是人教版高中数学新教材第三册

第二章“极限”中第一部分的知识。通过对数学归纳法的学习，可对中学数学中的许多重要结论，

如等差、等比数列的通项公式及前 项和公式、二项式定理以及中小学很多思维上开拓创新的题

目可以进行很好地证明，使很多数学结论更加严密，也为后继学习打下了良好的基础。 

n

2．数学归纳法对思维发展的地位与作用 

人类对问题的研究，结论的发现认同，思维流程通常是观察→归纳→猜想→证明。猜想的结

论对不对，证明是尤为关键的。运用数学归纳法解题时，有助于学生对等式的恒等变形，不等式

的放缩，数、式、形的构造与转化等知识加强训练与掌握。对数学归纳法原理的理解，蕴含着递 

归与递推，归纳与推理，特殊到一般，有限到无限等数学思想和方法，对思维的发展起到了完善

与推动的作用。 

二、数学归纳法的本质与教学目标定位 

数学归纳法体现了递推的思想，数学归纳法的本质就是利用递推思想去证题的一种方法。一

堂精彩的课不仅仅是传授给学生知识，更重要的是对学生能力的培养和情感的熏陶。根据本节课

的特点及布鲁纳的教学目标，特设置一条明线：如何验证等差数列通项公式的正确性；一条暗线：

如何验证由不完全归纳法得到的与正整数有关命题的真假。将本节课的教学目标定为三重目标：

①认知目标：了解数学归纳法的原理，掌握用数学归纳法证题的方法与技巧；②能力目标：培养

学生理解分析、归纳推理和独立实践的能力；③情感目标：激发学生的求知欲，增强学生的学习

热情，培养学生辩证唯物主义的世界观和勇于探索的科学精神。 

三、学法、教法特点及预期效果 

1．学法指导 

高中学生具有一定的逻辑思维和推理演算能力，并且对事物的认识逐步的由感性上升到理

性，个体的发展由外显转化为内隐，这些都是我们学好本节的有利因素。但不足的是，学生考虑

问题的全面性及课堂气氛的活跃性还不够好。为此，根据教育学家奥苏伯尔关于学科和认知结构

组织的假设及其“先行组织者”技术与美国心理学家布鲁纳倡导的发现法教育理论，在学法方面

我采用“导—思—点拨—练”的学习过程，让学生自主参与知识的发生、发展、形成过程。在这

个过程中对学生进行以下学法指导。 

（1）温故知新法 

引导学生回顾等差数列通项公式的推导过程，从而引出归纳法的概念，其又分为完全归纳法

和不完全归纳法，如何验证等差数列通项公式的正确性呢？进而引出数学归纳法。 

（2）体验感悟法 

让学生认真观看多米诺骨牌实验，从而感悟数学归纳法原理。 

（3）质疑法 

引导学生主动质疑，解决问题，得到方法。 

（4）练习法 

通过类比，练习用数学归纳法证题，进一步体会数学归纳法原理。 

2．教学特点 
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本节课在教法上贯彻如下两个原则： 

一是建构主义原则。学生是教学的主体，学生学习数学是一种再创造过程，他们通过吸收与

融合原知识的过程来建立理解的层次结构。皮亚杰的认知结构学说：“所有的认知结构，结构再

构建，构成复杂的结构，不断发展。”数学知识不能从一个人迁移到另一个人，一个人的数学知

识必须基于个人对经验的归纳、交流，通过反思来主动建构，这就是建构主义的数学学习观。 为

此教学设计是通过等差数列通项公式的证明及多米诺骨牌实验引导学生积极主动的进行建构。 

二是寓教于乐原则。实践证明，学生在积极愉快的情形下，学习效率会大幅提高；在宽松的

情形下，能够最大限度地激发其聪明才智和创造性。结合本节课特点，将知识性与趣味性相结合，

以吸引学生喜欢数学，自觉地学习数学，以调动学生的“心理场”。比如，通过讲员外儿子学写

数字，引进了归纳法的概念，同时学生也体会到通过观察、归纳、猜想一些结论，是很好的一个

思维流程，但其结果不可靠。通过多米诺骨牌玩法的演示，诠释了递推思想。 

3．预期效果 

通过学法指导，教法特点实现三重目标。 

四、教学诊断与评价 

1．教学诊断 

证明数学归纳法的第一步是容易实现的，第二步是重点也是难点，在验证 命题的正

确性时，极易脱离归纳假设，为此应重申递推思想，总结出证题技巧“一凑假设，二凑结论”。 

1 kn

2．教学评价 

整个教学设计重点突出，层次分明，环环紧扣，温故知新。抓住知识的内在联系，教师处处

启发学生自己主动去获取知识，使教师的主导作用和学生的主体作用得以充分发挥，体现了素质

教育的指导思想。生活事例贯穿整个教学过程，使数学知识人文化，使抽象的问题具体化，调动

了学生学习的积极性、主动性。使学生学有所得，学有所用，进一步激发了学生学习的兴趣，培

养了学生科学的思维态度。 
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